
 
 

 

 

Assistent/in Gesundheit und Soziales EBA 

Das Assistentspersonal Gesundheit und Soziales EBA arbeitet in Alters- und Pfle-

geheimen, Spitälern und Behinderteneinrichtungen.  

Diese Mitarbeitenden unterstützen Menschen al-

ler Altersstufen mit körperlichen, geistigen oder 

sozialen Einschränkungen in der Bewältigung ih-

res Alltags. Assistentinnen und Assistenten Ge-

sundheit und Soziales nehmen Pflege- und Be-

handlungsaufgaben gemäss Delegation des 

Fachpersonals wahr und arbeiten unter deren 

Aufsicht. 

Assistent/in Gesundheit und Soziales EBA (AGS) 

ist eine abwechslungsreiche Lehre für Lernende, 

die eher praktisch veranlagt sind und eine gewisse Lernschwäche haben.  

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Sonnen- und Schatten-
seiten 
 

 abwechslungsreiche Tätigkeiten 

 verschiedenste Arbeitsbereiche 

 viele berufliche Perspektiven  

 Schicht- und Wochenendarbeiten 

 belastende Arbeitssituationen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Voraussetzungen 
 

 abgeschlossene obligatorische Schulzeit  

 Freude am Kontakt mit Menschen 

 Einfühlungsvermögen und Hilfsbereitschaft 

 Freude an hauswirtschaftlichen und praktischen 
Arbeiten 

 Sinn für Sauberkeit und Ordnung 

 schriftliche und mündliche Deutschkenntnisse 

 Verantwortungsbewusstsein sowie Geduld und 
Respekt 

 Teamfähigkeit 

 körperliche und psychische Belastbarkeit 
 

Ausbildung  Dauer der Lehre: 2 Jahre  

 jeweils 1 Tag Berufsfachschule pro Woche 

 überbetriebliche Kurse (zusätzliche Vermittlung 
von praktischen Fertigkeiten) 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Politische Gemeinde Flums Ansprechperson: Christine Kühne 
 Adresse: Alters- und Pflegeheim Kirchbünte 

Altersheimstrasse 7a , 8890 Flums 
 Telefon: 081 734 06 41  
 E-Mail: christine.kuehne@flums.ch 
 Homepage: www.kirchbünte.ch und www.flums.ch 
   
Politische Gemeinde Pfäfers Ansprechperson: Barbara Senti 
 Adresse: Altersheim Monteluna 

Bofelstrasse 2, 7312 Pfäfers 
 Telefon: 081 303 70 70  
 E-Mail: barbara.senti@pfaefers.ch 
 Homepage: www.pfaefers.ch 
   
Politische Gemeinde Walenstadt Ansprechperson: Petra Broder 
 Adresse: Alters- und Pflegeheim Riva 

Escherfeldstrasse 11, 8880 Walenstadt 
 Telefon: 081 720 21 31  
 E-Mail: abv.riva@walenstadt.ch 
 Homepage: www.aph-riva.ch 
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