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Mind the Gap

CRASH
KURS
ALTERS
VORSORGE

Teilzeitarbeit, Erwerbsunterbriche,
unbezahlte Care-Arbeit oder fehlendes
Finanzwissen - es gibt viele Griinde,
weshalb Frauen besonders haufig von

Altersarmut betroffen sind. Der Crashkurs

Altersvorsorge bietet an einem Abend

einen kompakten Uberblick, wie die Alters-

vorsorge in der Schweiz funktioniert
und warum es so entscheidend ist, sich
frihzeitig damit auseinanderzusetzen.

Die Finanzexpertin Stephanie Kollinger -
in den sozialen Medien auch bekannt
als Vorsorge Steffi - zeigt auf, welche
Entscheidungen die finanzielle Zukunft
beeinflussen und mit welchen Tipps
und Strategien die eigene Vorsorge schon
heute optimiert werden kann.

Mind the Gap schliesst Wissensllicken
rund um Finanzen und Vorsorge: praxis-
nah, verstandlich und ohne notiges Vor-
wissen. Denn nur wer die Liicken kennt,
kann sie auch schliessen.

16. November 2026

18.156-20.45 Uhr
anschliessend
Apéro

Aula Berufs-und
Weiterbildungszentrum
Buchs Sargans
Langgrabenstrasse 24
Sargans

Teilnahme
kostenlos

Anmeldung
erforderlich:

http://www.gleichstellung.sg.ch/



